A gyénas és a megvaltas
Cserhati Matyas

Ebben az {rdsban szemiigyre fogjuk venni a romai katolikus egyhazban gyakorolt
gyondsi gyakorlatot, és 6ssze fogjuk hasonlitani a bibliai megvaltassal. Ezt azért tessziik, mert
sok romai katolikus ugy beszél a gyondsr6l, mintha az ugyanaz lenne, mint a bibliai
megvaltas. Sziikségesnek tartom, hogy megvizsgiljuk ezt a kérdést, mivel elég fontos kérdés,
ami az lidvosséget illeti, ami a legnagyobb kiilonbséget jelent a rémai katolikus és protestins
teologidk kozott, és nem kis mértékben befolydsolja a kegyességi gyakorlatot.

Eloszor is, a gyonds a hét szentségek egyike, ami a rémai katolikus tanitdsa szerint
szilkkséges az iidvosséghez. Kozponti helyét az adja, hogy szorosan kotédik a biin
felismeréséhez, az Istentdl valé bocsanatkéréshez, illetve a megvaltashoz, megigazuldshoz,
illetve iidvosséghez.

A réomai katolikus tanitds szerint a blin alapvetéen megtori az Istennel, illetve az
egyhdzzal valé kozosséget. Ez abbdl a romai katolikus tanitdsbol ered, miszerint az ember a
megszentelddésen kell, hogy kiérdemelje az iidvosséget. A hivd életében dllandéan harcol a
blin ellen, és probalja kovetni Istent, Akit megsért a blineivel:

"Akik a blinbdnat szentségéhez jarulnak, azok Istent sértd bilineikre Isten irgalmas bocsdnatét
kapjdk meg. Egyszersmind kibékiilnek az Egyhdzzal, melyet megsebeztek bliniikkel, s mely
szeretetével, példdjaval és imdjaval kozremiikodik megtérésiikben." (KEK, 1422. pont).

A gyo6nds gyakorlatdnak kialakuldsarol:

A szdzadok folyaman a konkrét forma, melynek keretében az Egyhédz ezt az Urtdl kapott
hatalmat gyakorolta, sokat valtozott. Az elsé szdzadokban a keresztségiik utdn kiilonosen
sulyos btinoket (pl. balvanyimadas, emberolés vagy hazassagtorés) elkovetd keresztények
kiengesztelodése rendkiviil szigori fegyelmi kovetelményhez volt kotve: a blinbandknak
blineik miatt sokszor éveken at nyilvdnosan kellett vezekelniiik, mielott a megbocsatast
elnyerték. E "biinbandk rendjébe"” (mely csak bizonyos silyos blinok levezeklésére szolgalt)
csak ritkan, egyes vidékeken az életben csak egyszer bocsatottak valakit. A keleti szerzetesi
hagyomanytdl inditva a 7. szdzadban ir missziondriusok hoztdk Eurépaba a "maganbiinbanat”
gyakorlatit. Ez nem igényelt hosszadalmas, nyilvanos vezeklést az Egyhazzal torténd
kiengesztelodés elott. A szentség ettdl kezdve a biinband és a pap kozott rejtett mdédon
valésult meg. Ez az 4j gyakorlat biztositotta az ismétlés lehetdségét és elvezetett a rendszeres
gyonds gyakorlatdhoz. Lehetdvé tette, hogy egyetlen szentségi cselekményben lehessen
fololdozni a stlyos és a bocsdnatos blindket. Nagy vonalakban az Egyhéz a biinbanattartdsnak
ezt a formdjat gyakorolja napjainkig.” (KEK, 1447. pont)

Eppenséggel ezért a rémai katolikus tanitds szerint a gyonds, vagyis a biinbocsanat
szentsége arra szolgdl, hogy az ember kapcsolata tjra helyreélljon Istennel. A gydnds
szentségének ritusa rd van bizva az egyhdzra, a papok szolgdlatira, mint a ,,megbékélés
szolgdlata”. A rémai katolikus egyhdznak az Istenrdl sz6l6 deista nézete miatt igy gondolja,
hogy a pap kozremiikddése nélkiilozhetetlen a hivonek a biinbocsénat elérésére:

., Amikor az Ur Apostolait sajat bliinbocsaté hatalmanak részesévé teszi, arra is hatalmat ad
nekik, hogy a blindsoket kiengeszteljék az Egyhazzal.” (KEK, 1444. pont)



"A kotni és oldani szavak jelentése: az, akit ti kizartok kozosségetekbdl, ki van zarva az
Istennel valé kozosségbdl; azt, akit ti ismét visszafogadtok kozosségetekbe, Isten is
visszafogadja az 6vébe. Az Egyhazzal torténd kiengesztelddés elvalaszthatatlan az

Istennel val6 kiengesztelddéstol." (KEK, 1445. pont)

Mivel Krisztus a kiengesztelddés szolgalatat Apostolaira bizta, utddaik, a piispokok és azok
munkatdrsai, a papok folytatjdk e szolgdlatot. Val6jdban ugyanis a piispokdknek és a
papoknak az egyhazi rend szentségének erejébol hatalmuk van minden biint megbocsatani "az
Atya és a Fiu és a Szentlélek nevében".(KEK, 1460. pont)

A papnak tett blinvallomds a blinbocsdnat szentségének 1ényeges része: "A blinbandknak a
gyondsban fol kell sorolniuk valamennyi haldlos biniiket, melyeknek gondos
lelkiismeretvizsgdlat utdn tudatidban vannak, még ha egészen titokban és a Tizparancsolat két
utolsé parancsa ellen kovették is el; mert ezek a biinok néha silyosabban megsebzik a lelket
és veszélyesebbek, mint azok, amelyeket egész nyilvanosan kovettek el": "Amikor a
krisztushivék igyekeznek megvallani 0sszes biiniiket, amire emlékeznek, mindent az isteni
irgalmassdg elé tarnak, hogy bocsdnatot nyerjenek. Aki azonban masként cselekszik és
valamit tudatosan visszatart, valjadban semmit sem tir a pap altal az isteni Josag elé
megbocsatasra. Ha ugyanis a beteg szégyelli folfedni a sebét az orvosnak, az orvossdg nem
gyogyitja meg azt, amit nem ismer.” (KEK, 1456. pont)

A gyo6nds gyakorlata arra val6, hogy a katolikus hivo addigi biineiért biinbocsanatot
kapjon, ezért sziikséges elmondania a katolikus hivonek minden blinét a haléla elétt, nehogy
valamilyen biline befoltozza 6t, és megbocsatatlan maradjon, miel6tt meghal. Ez Osszefiigg
azzal, miszerint a romai katolikus teolégia szerint Krisztus dldozata megismétlédik a mise
dldozataban, magyarul a blinbocsdnatnak ismétl6do jellege van. Tovéabba azt is magyardzza a
katolikus teoldgia, hogy az Eukarisztia vétele segit a blinok elleni harcban:

»A megtérés és blinbdnat mindennapi forrdsat és taplalékat az Eucharisztidban taldlja meg,
mert benne jelenik meg Krisztus dldozata, mely kiengesztelt minket Istennel; Vele
taplalkoznak és erdsodnek azok, akik Krisztus életébdl élnek; az Eucharisztia "ellenszer,
mellyel megszabadulunk a napi hibaktdl és megmenekiiliink a haldlos biinoktdl". (KEK, 1436.
pont)

Ebbdl szarmazik sok lelki problémadja sok katolikus hivonek, aki azt gondolja, hogy ha
meghal, akkor csak az utols6é gyondsig megvalott biinei nyertek blinbocsanatot, kiilonben az
Osszes tobbi bline miatt lehet, hogy elkdrhozna. Tovabba sok katolikus emberben fesziiltséget
okoz az, hogy esetleg olyan biint kovetett el, amitdl kiesik Isten kegyelmébdl.
Tulajdonképpen tgy gondoljak, hogy — szerintiik mivel az iidvosség az embertdl is fiigg — az
ember kikeriilhet a kegyelembdl, majd djra beesik, aztan udjra kieshet, beeshet, ki-be-ki-be-ki-
be... Az ember nem nyugodhat meg, mivel nem tudja, hogy eleget tett a biineinek
megrovasara, nem tudhatja, hogy éppen elkovetett silyos bilint, vagy haldlos biint, amiért
kikozosités is jarhat. Noha Krisztus mar régen mindent megtett aziltal, hogy egyszer
megvaltott minket a kereszten 2000 évvel ezelott.

De a rémai katolikus teoldgia még ezen is tdlmegy, és bevezeti a Purgatérium
fogalmat:

"A bucsu Isten szine el6tt a mar megbocsatott biinokért jaro, ideigtartd biintetések elengedése,
melyet a keresztény hivo, aki megfeleléen folkésziilt és teljesitette a kiszabott foltételeket,
elnyer az Egyhdz segitségével, amely mint a megvaltds szolgildja Krisztus és a szentek



elégtételt nyudjté érdemeinek kincstarat hivatalosan kezeli és abban részesit. A bucsu részleges
vagy teljes, attdl fiiggben, hogy a blinokért jard ideigtartd biintetéstdl részlegesen vagy
teljesen szabadit-e meg." "Minden hivé nyerhet bucsukat (...) 6nmaga szdmdira vagy az
elhunytak javara." (KEK, 1470. pont)

A purgatérium egy hely, ahol azok a lelkek szenvednek meghatdrozott ideig, akiknek
nem sikeriilt teljesen leréniuk a f6ldon elkovetett biineiket. A romai katolikus teoldgia ezért
mondat miséket a purgatériumban 1évé lelkek szenvedéseinek megroviditéséért; erre a
gondolatra épiil fel a bucsu ritudlisa, ahol a szenvedd lelkeknek egyes blineiket elengedik;
ezért adtak ki bucsucéduldkat a kozépkorban, hogy a szenvedd halottak csalddtagjai pénz
kifizetéséért egyes blinoket elengedjenek neki, amely gondolat ellen Luther jogosan
felhdborodott és harcolt; ezért imddkoznak a temetésnél a romai katolikus papok, hogy a
szentek jo cselekedetei beszdmitdssanak a halott szdmdra (Jézus Krisztusé helyett); ezért
,mikodik” egy olyanfajta ,kincstdr”, amelybdl a pédpa idOnként datirdnyit néhdny jo
cselekedetet a Purgatériumban szenvedd lelkek szdmdra, hogy ezzel szintén megrovidiiljon az
ott eltoltott id6t. A Purgatdriumot természetesen a Biblia sehol nem tdmasztja ald, helyette a
romai katolikus hagyomannyal parhuzamosan egyes zsid6 hagyomanyokra tdmaszkodnak
ennek a tanitisnak az alatdmasztisdra. Habar az, hogy a kiilonb6z6 hagyomanyok kozott
melyik a mérvadd, ahhoz valamilyen mérce kell; ezért allitjdk jogosan a protestinsok, hogy
minden hittételt a Biblia mérlegén kell megvizsgalni.

Ezért most pontosan tegyiik ezt meg. El6szor is, a Biblia szerint az ember teljesen
romlott, és nem képes Istent keresnie: "Nincsen igaz ember egy sem, nincsen, aki értse,
nincsen, aki keresse Istent. Mind elhajlottak, valamennyien megromlottak, €s nincsen, aki jot
tegyen, nincs egyetlen egy sem.” (Rém. 3,10-12). A blin az embert nemcsak megsebezte,
hanem meg is 6lte; az ember lelkileg halott, és ellenségeskedik Istennel szemben, ami Adam
felldzaddsdnak a megnyilvdnuldsa és folytatdsa minden ember életében: ,,de a jO és a rossz
tuddsanak f4jarol nem ehetsz, mert ha eszel rdla, meg kell halnod.”. ,,minket is, akik halottak
voltunk a vétkek miatt, életre keltett a Krisztussal egyiitt - kegyelembdl van tidvosségetek!”
(1Méz. 2, 17; Ef. 2,5). Ezért amikor az ember megtér (hiszen Jézus Krisztus csak egyszer halt
meg az emberek biinéért), ez azzal jar egyiitt, hogy az ember 1j teremtés lesz: "Ezért ha valaki
Krisztusban van, 0j teremtés az: a régi elmdlt, és ime: 4j jott létre." (2Kor. 5,17). Ezutdn
kovetkezik a megszentelddés ttja; ezt jellemzi az dember és az Ujember kozti harc: ,,Hiszen
tudjuk, hogy a mi éemberiink megfeszittetett vele, hogy megsemmisiiljon a biin hatalmaban
allo test, hogy tobbé ne szolgéljunk a blinnek.”. ,,Vessétek le a régi élet szerint valé 6embert,
aki csalard és gonosz kivansagok miatt megromlott” (Rom. 6,6; Ef. 4,22). Ez csak egyszer
torténik meg a hivé életének egy jol meghatirozott pontjdban vagy iddszakaszdban, ezért
értelmetlen arr6l beszélni, hogy az ember djra és tijra megtér, vagy elnyeri a kegyelmet. Ezért
értelmetlen wjra és Ujra megtérni az Istentdl elszakadt allapotbdl, és raadasul papra sincsen
sziikség, hogy rendezziik az Istennel valé kapcsolatunkat, hiszen egyetlen kozvetitonk van
ember és Isten kozott: ,,Ha megvalljuk biineinket, hii és igaz 6: megbocsatja biineinket, és
megtisztit minket minden gonoszsagt6l.” (1Jn. 1,9).

A torvény neveldnk Krisztusig, és egyediil az a szerepe, hogy az ember el6tt felfedje
azt, hogy mi a blin: a térvény be nem toltése, mivel az ember eleve Istentdl elidegenitett
allapotban van, igy természet szerint hajlamos a biinre: ,,Tehdt a torvény neveldnk volt
Krisztusig, hogy hit éltal igazuljunk meg.”. ,,Viszont a biint nem ismerném, ha nem ismertem
volna meg a torvény dltal, és a kivinsidgot sem ismerném, ha a térvény nem mondand: "Ne
kivand!"” ,Lasd, én bilinben sziilettem, anydm vétekben fogant engem.” (Gal. 3,24; Rém. 7,7;
Zsolt. 51,7) Tovabba a Biblia nem ismer kiilonbsétételet az egyes biinok kozott: minden biin



haldlos, mert Isten 1ényével ellenkezik: ,,Azutin a kivinsdg megfoganva biint sziil, a biin
pedig kiteljesedve haldlt nemz.” (Jak. 1,15). Lényeges, hogy a biin nemcsak konkrét tettek,
hanem az ember megromlott természete, amely ezekben nyilvanul meg. Ezért az [télet napjan
Isten nem a mi életiinkre vagy bilineinkre, mulasztdsainkra, vagy tokéletlenségeire fog nézni,
hanem Krisztus igazsdgdra: "Isten pedig ezt az igazsdgit most nyilvdnvaléva tette a
Krisztusban valé hit 4altal minden hivonek." "Boldogok, akiknek megbocsattattak
torvényszegéseik, és akiknek elfedeztettek biineik. Boldog az az ember, akinek az Ur nem
tulajdonit bint." (Rém. 3,22; Rom. 4,7-8). Jézus Krisztus igazsaga fog szamitani csak az
[téletnél, illetve az, hogy mi hittiink-e Jézusban, hogy ezltal magunké lehessen a megviltas
és az orok élet. Nem léteznek folosleges jo cselekedetek, hiszen a jé cselekvése az ember
kotelessége: ,,Ki az koziiletek, aki ezt mondja szolgdjanak, amikor az szantds €s legeltetés
utdn megjon a mezordl: Jojj ide hamar, és iilj az asztalhoz! Nem azt mondja-e inkdbb neki:
Készits nekem valami vacsordra valot, 6vezd fel magadat, és szolgdlj fel nekem, mig eszem és
iszom, te majd azutin egyél és igyal!? Vajon megkoszoni-e annak a szolganak, hogy
teljesitette, amit parancsolt neki? Azért tehdt ti is, ha teljesitettétek mindazt, amit parancsoltak
nektek, mondjatok ezt: Haszontalan szolgdk vagyunk, azt tettiik, ami kotelességiink volt.” ,,A
ki azért tudna jot cselekedni, és nem cselekeszik, bline az annak.”. (Luk. 17,7-10; Jak. 4,17)
Ezért besz€l a Biblia arrdl, hogy Jézus helyettiink betoltotte a torvényt: ,,Ne gondoljatok, hogy
azért jottem, hogy érvénytelenné tegyem a torvényt vagy a profétak tanitdsat. Nem azért
jottem, hogy érvénytelenné tegyem, hanem hogy betdltsem azokat.” (Mt. 5,17). Tovéabba
Jézus egyediilallo, egyszeri, tokéletes és mindenre elegendd valtsdghaldlaval Magara vallalta
a blineink biintetését, hogy mi djra kapcsolatba 1éphessiink az Atydval: ,Mert az Emberfia
sem azért jott, hogy neki szolgiljanak, hanem hogy 6 szolgiljon, és életét adja valtsagul
sokakért”. “Isten ugyanis Krisztusban megbékéltette a vildgot 6nmagaval, igyhogy nem
tulajdonitotta nekik vétkeiket, és rednk bizta a békéltetés igéjét. Tehat Krisztusért jarva
kovetségben, mintha Isten kérne daltalunk: Krisztusért kériink, békiiljetek meg az
Istennel! Mert azt, aki nem ismert bilint, biinné tette értiink, hogy mi Isten igazsdga legyiink
Obenne.” (Mk. 10,45; 2Kor. 5,19-21).

Emiatt az Evangélium annyira feliiditd hatdssal lehet azon katolikusok szamaéra, akik
mindig azzal kiiszkodnek, hogy Osszeszedjenek elegendd j6 cselekedetet, ami kell az
iidvosséghez, vagy legalabb a Purgatériumhoz. Tudhatja, hogy mivel Jézus kifizette az 4rat a
megviltisinak ezért sosem tud kiesni a kegyelembél sem: ,,Nem taszitja el népét az UR, nem
hagyja el 6rokségét.” ,,A megrepedt nadszalat nem tori Gssze, a fiistolgé mécsest nem oltja el,
igazan hirdeti a torvényt.” (Zsolt. 94,14; Ezs. 42,3). Es ezért annyira driga tanitds a
predestindci6 is, mivel éppenhogy azt mondja, hogy mivel Isten elére kivédlasztotta az Ovéit
az iidvosségre, igy eleve kizart dolog, hogy a kivalasztottak elkdrhozzanak. fgy j6 tudni azt,
hogy a kegyelmi allapotom nem attdl fiigg, hogy én magam mit teszek; nem igaz az, hogy ha
ugy érzem, hogy Isten elhagy amiért tettem valamit, akkor az tényleg gy van, hanem ha Isten
egyszer elhatdrozta minden id6k eldtt, hogy megtart engem, akkor biztos lehetek az
iidvosségem feldl. Jézus Krisztus egyszeri kereszthaldla elégséges és tokéletes abbdl a
szempontbdl, hogy ezzel el tudja venni az embernek valamennyi btnét: ,,De ¢ ezt mondta
nekem: "Elég neked az én kegyelmem, mert az én erOm erdtlenség altal ér célhoz.". ,,Mert
meg vagyok gy6zOdve, hogy sem haldl, sem élet, sem angyalok, sem fejedelmek, sem
jelenvaldk, sem eljovenddk, sem hatalmak, sem magassdg, sem mélység, sem semmiféle mas
teremtmény nem vdlaszthat el minket az Isten szeretetétdl, amely megjelent Jézus
Krisztusban, a mi Urunkban.” (2Kor. 1,29; Rém. 8,38-39).

Isten 4lddsat és gondviseld szeretét kivanom a kedves olvasénak!



