A gyiilekezetépités ij modszere az alfa kurzus?

A Biblia mindennek megvizsgaldsara szolit fel! (1Thessz5,21) Azt, hogy mi a,,jé” —a
Biblia alapjan tudjuk megallapitani. Ezért vizsgdlodasunk mércéje csak a Biblia lehet!
(ApCsell7,11; Rm4,3a) A Biblidbol megérthetjilkk, hogy mi az Istennek jo, kedves és
tokéletes akarata (Rm12,2) és mi az, amitdl 6rizkedniink kell. Ha valamirdl kideriil, hogy
hamis, akkor attdl el kell fordulnunk (Rm16,17; 2Kor6, 14-18), egytttal masokat is 6vni
szitkséges a tévittdl. (EfS5,11) Mindehhez jarul, hogy ,a hitért” (fides quae creditur)
harcolnunk kell ( Jud3b). Senki nem szeretheti az igazsagot és vele Jézus Krisztust anélkiil,
hogy el ne fordulna attél, ami hazugsag, és amit O gy(ildl (Zsolt 97, 10a; 2Tim 2,19). Mindezt
elérebocsatva vizsgaljuk meg az Alfa Kurzust.

Mi az ,,alfa kurzus”?

Az Alfa kurzust igy hirdetik meg, mint aminek elsédleges célja, hogy a keresztyén hit
alapjainak megismeréséhez segitsen, de alkalmas a mdr hitre jutottak hitmélyitéséhez is sot,
hasznélhat6 a hittdl eltdvolodott emberek, visszasegitésére is.

A kitlizott cél tdl tdg olelésti. Az evangélizacids célnak ellentmond, hogy a kurzus
Osszesen 15 elfaddsabdl, csak 3 szol keres6knek, a tobbi mdr hitre jutott embereknek sz616
anyag. Vajon azok, akik az els6 3 alkalommal nem sziilettek ujja, hogyan érthetik meg a méar
hitre jutottaknak sz616 leckéket? (1Kor2,14) Nem 4ll fenn annak veszélye, hogy nem €19 hitre,
hanem csak egy ,.keresztyén életstilusra” vesznek ra résztvevoket?

A kurzus el6addsainak cimei:

Kicsoda Jézus? Miért halt meg Jézus? Hogyan lehetek biztos a hitemben? Miért és hogyan
imadkozzam? Miért és hogyan olvassam a Biblidit? Hogyan vezet minket Isten? Hogyan
allhatok ellen a gonosznak? Miért és hogyan beszéljiink masoknak Jézusr6l? Isten ma is
gyo6gyit? Mi az Egyhaz?

Ehhez csatlakozik egy csendes hétvége/nap, két f6 témaval (négy eldaddsban): A
Szentlélek személye és munkdssidga és a vele vald betoltekezés... Hogyan hozhatom ki a
legtobbet az életembdl? A kurzust iinnepi vacsora zarja le ahol a beszélgetés illetve az utolsé
eléadas t€émaja: Adhat-e ennél tobbet az élet?

A tanfolyam anyagit kiilonbozé szempontok szerint is feldolgoztdk, igy megtarthatd
hazasparoknak, bebortonzotteknek, didkoknak, ifiseknek, r. katolikusoknak, munkahelyeken
dolgozdknak is...

»Az Alpha a Holy Trinity Bromptonbdl (HTB) — anglikdn koz6sség a londoni
egyhdzkeriiletben — indult el, tobb mint hdsz évvel ezel6tt.” A kurzus tananyagit Nicky
Gumbel, e gyiilekezet lelkésze irta.

Nicky Gumbel

Erdemes néhany szét sz6Ini arrdl az emberrdl, aki az alfa kurzus mogott all, aki azzal
népszerlsiti tanfolyamadt, hogy allitasa szerint, annak igazsdgait minden felekezet elfogadja...
Gumbel egy videdfelvételen arrdl tesz bizonysagot, hogy hogyan részesiilt 1994-ben az un.
toront6-aldasban E.Mumford altal, aki éppen Toront6bdl tért vissza, ill. elmondja, hogyan
vitte be aztin a gyiilekezetébe (HTB) ezt az ,aldast”. ,,Ellie Mumford réviden beszamolt
arrdl, hogy mit latott Torontoban. Majd ezt mondta: "Most pedig beteliink Szentlélekkel” s
abban a pillanatban ahogy ezt kimondta, az egyik jelenlévé a szé szoros értelmében
elvagédott és iivoltve és nevetve fekiidt a padlén. Hihetetlen zajt csapott. En pedig gy éltem
at a Szentlélek erejét, ahogy évek Ota nem. A Szentlélek, mint valami erés dram folyt at a
testemen. Az egyik fiatal jovendolt. Egyszeriien csak fekiidt és jovendolt. A pasztor ezen



élménye utdn, késve érkezett gyiilekezetébe. Amikor a zaréimara kérték, igy imdadkozott:
,Hila legyen mindazért, Uram, amit tettél és kériink, hogy kiild el Lelkedet...” Eppen az
dment akarta kimondani és elhagyni a termet, ,,amikor a Lélek betdltotte a jelenlévoket.
Valaki elkezdett nevetni, mint egy hiéna” (Alpha Video IIL. 9. lecke, idézi az ,,Alpha: uj élet
vagy Uuj életstilus?” a 4.oldalon.) Ezek a jelenségek aztin rendszeressé véltak a
gyiilekezetében. Az, hogy a gyiilekezet tagjai a kiilonbozo rendezvények utdn nem voltak
képesek Ondlléan hazamenni, mar fel sem tiint senkinek. ,,A HTB egy taxis vallalkozas
szolgaltatasat vette igénybe a tagok hazaszallitdsaban. A sof6rok tudtdk, hogy a gyiilekezeti
tagok, minden latszat ellenére, nem részegek és ezért a taxiban nem csapnak ribilliét.” (D.
Roberts: A gyiimolcseikrol ismeritek meg ket Verlag GB, 1995. 27. old) Mivel Nicky
Gumbel szerint a Toronto-aldas és az alfa kurzus egyiittjar ((Renewal c.ujsag, 1995 majus, 15.
old; idézi az ,,Alpha: new life or new lifestyle? 5.o0ld), nem csoda, hogy a Toronto-jelenségek
az alfa kurzus segédanyagaiban is felbukkannak.

Nicky Gumbel: Kérdések az élethez c. konyvében olvassuk: ,,Ha embereket betolt a
Szentlélek, gyakran dgy remegnek, mit falevél a szélben.” (Kérdések, 158.0ld) A kurzust
népszerlsitd konyvben olvashatd beszamoldkban is visszakdszonnek a toront6-dldds elemei:
elesés, mamor, nevetés, csuklds. Megjegyzem, hogy sok keresztyén van, akik amikor 14ttdk a
toronto-aldés jelenségcsoportjat bemutaté filmet, egyértelmiien elvetették azt, mint ami nem
a Szentlélek miive. Ugyanakkor, amikor annak elemei az AK-ban bukkannak fel — méar nem
ilyen hatarozottak.

Nicky Gumbel maga is nyilatkozik arrdl, hogy 6 maga hogyan jutott el a modernkori
nyelvekenszolds kovetkezetes tagaddsatol oddig, hogy maga is gyakorolja és propagdlja.
Nicky Gumbel j6 kapcsolatban volt J. Wimberrel, akinek nevéhez kotddik az tin. karizmatikus
megujulas ,.harmadik hullama”. Wimber azt tanitja, hogy az evangélium hirdetéséhez és
hitelesitéséhez elvdlaszthatatlanul hozzatartoznak a jelek és csoddk. Wimber egyszer
meglitogatta a HTB egyhdzat, és taldlkozott annak vezetdivel. Gumbel maga mondja el,
hogy valaki a Wimber-munkacsoportbdl azért imadkozott, hogy 6 tobb erdt kapjon. Ennek
hatdsara: ,,Kereken 30 mperccel késobb olyan moédon tapasztaltam meg Isten erejét, ,
ahogyan soha korabban. Olyan volt, mintha 10.000 voltot vezettek volna at a testemen.”
(Gumbel: Does God heal today? Hangfelvétel) Természetesen az er6-evangélizacidbdl ismert
jelenségek is felbukkannak az AKban: ,,A jo hir proklamécidja és a demonstracio, Isten
hatalmdnak megmutatisa, kéz a kézben jarnak” (AK 58.old) A 13. lecke szerint, (Isten ma is
gyogyit?) az ,ismeret beszéde” arra batorit, hogy gydgyuldsokat varjunk Istentdl. Ez
kiilonleges események kiséretében torténhet: valaki ldtomdsban latja valakinek azt a
testrészét, amit Isten meg akar gydgyitani, valaki parallel fdjdalmat érez: ott érez fdjdalmat,
ahol Isten valakit gydgyitani akar... (Alpha Kurs Jugend, 63.0ld) Megtudhatjuk, hogy ha nem
is kaptuk mindnydjan a gydgyitds kegyelmi ajandékit, a gydgyitds megbizatdsa
mindnydjunknak sz6l (Kérdések, 220.0ld) Nicky Gumbel természetesen pozitiven hivatkozik
kozismert karizmatikus személyiségekrdl, mint pl. a harmadik hulldm atyja, J. Wimber, P. Y.
Cho, Corrie Ten Boom, Jack Deere, B. Hybel. Még egy adalék: az alfa kurzus szerzdjének
konyveiben, szdmos , ismert rémai katolikus vezet6t pozitiven emleget: a pépat, udvari
prédikdtorat: R. Cantalamessa-t, Tom Forrest-et a papdhoz igen kozeldlld misszids papot,
Teréz anyét, a rom.-katolicizmusba attéré M. Muggeridge-t.... Nem is csoda, hiszen Gumbel
szerint a protestdns és rémai-katolikus felekezet tanitisa kozt fenndlld kiilonbségek
,totdlisan lényegtelenek azokkal szemben, amik minket 6sszekdtnek™, s az embereknek meg
kell hagyni a szabadsdgot, hogy madsodrangii dolgokrdl eltéré véleményiik legyen.
(Megjegyzésem, hogy a rkat felekezet nem csak masodrangti dolgokban tanit mast, mint a
Biblia hanem fundamentdlis dolgokban is: JK személye, dldozata, az evangélium, a
megmentés utja tekintetében!)



Visszatérve az alfa kurzushoz: ,,a vildg 163 orszagdban, minden tarsadalmi, etnikai és
gazdasdgi korben: bortonokben, didkok és fiatalok kozott, vidéken és varosban, gazdag és
szegény kozosségekben mukodik.” (honlap) .,...a legkiilonbdzdbb kozosségek haszndljak
folyamatos evangelizacidos programként: anglikdn, baptista, episzkopdlis, evangélikus,
metodista, presbiteridnus, piinkosdi, reformdtus, rémai katolikus, Udvhadsereg, szabad
egyhdzak, hazi csoportok. Vilagszerte tobb mint 44.000 kurzus mikodik, és tobb mint 14
millidan végezték mar el.” (honlap) Mi a helyzet hazankban? ,,Az els6 Alpha kurzus
Magyarorszagon 1998-ban volt. Azdéta tobb mint 180 kurzust regisztralhattunk
Magyarorszagon és a szomszédos orszagok magyar kozosségeiben. Ma mar minden
jelentsebb felekezetben folynak hatékony kurzusok: piinkosdi, baptista, reformatus,
evangélikus, rémai katolikus, Udvhadsereg, szabad egyhdzak, hazi csoportok.”

Mindezek hallatan felmeriilhet benniink a kérdés, hogy szabad-e egy ilyen j6 szandék
és sokak altal dldottnak tartott tanfolyamot kritizalni? Az el6széban megjegyeztem, hogy a
megvizsgdldst Isten kotelességként rétta rank. Ugyanakkor, mint reformadtus lelkipasztor, aki
eskiit tettem a Biblidra és reformator hitvalldsainkra, hogy azok szerint hirdetem Isten Igéjét,
id6szertinek latom e témadval foglalkozni, mert sok reformdtus lelkipdsztor és gyiilekezet
hozzafogott, hogy megszervezze és lebonyolitsa az alfa kurzust. A MEKDSZ téli
konferencidjan, ahol reformatus fiatalok szép szammal részt vettek, kiilon rekldmot kapott az
alfa kurzus — tehat fiataljainkat is probaljak ebbe beleszervezni. Nyugtalanitonak tartom, hogy
egyhdzunk egyik piispoke is tdrgyalasokat kezdett az alfa kurzus feleldseivel az
egyiittmitkodés lehetSségeirdl... Ugy gondolom, hogy ebben a helyzetben sziikséges e
mozgalom — lehetdleg kdzérthetd — vizsgélata, és az eredmény kozzé tétele.

Az alfa kurzus evangéliuma és Isten evangéliuma

Ma gyakran kérdezik, hogy milyen modszerrel kell és lehet az evangéliumot tovabb
adni? Sok esetben azonban nem tudjdk mi is az evangélium? Az UT-i konyvekben olvassuk,
hogy mit hirdettek az apostolok és elsO keresztyének, amikor evangélizaltak. (pl. ApCsel 17)
A Romai levélben pedig részletesen kifejtésre keriil Isten evangéliumanak tartalma.

Gal 1, 6-9 fényében kulcsfontossigii az a kérdés, hogy vajon az alfa kurzus
evangéliuma, amit els6é harom leckéjében meghirdet, megegyezik-e bibliai evangéliummal?
Nem az a fokérdés, hogy miikddik-e az alfa kurzus mint program (pragmatizmus), hanem,
hogy az, amit hirdet azonos-e a bibliai evangéliummal? Mégpedig nem ,,nagyjabol”, hanem
teljesen! Isten Szentlelke Pal apostol altal a Gal levélben emeli fel szavit a tiszta evangélium
érdekében, s tiltakozik az evangélium legkisebb mértéki meghamisitdsa, hangsulyainak
megvaltoztatdsa ellen (Gal 1,6-9.). Ezért ezt a pdli figyelmeztetést haldlosan komolyan kell
venniink!

Istenkozpontasag

Az apostoli igehirdetés kozpontjdban a dicsdségesen cselekvd Szenthdromsdg Isten
(di6héjban: az Atya kivélaszt az lidvosségre, a Fid megvéltja a blindsoket, a Szentlélek pedig
ujjasziili, hitre juttatja és megszenteli 0ket) és nem az ember, ill. az ember sziikségletei és
igényei dllnak. Az alfa kurzus— hasonléan az evangélikdl ill. Gjevangélikdl mozgalomban
gyakorolt evangélizicios technikdkhoz - mar az elsd leckében nyilvanvalova teszi, hogy a
keresztyénség az ember problémaira, sziikségleteire kindl megoldasokat — ahogy egy baptista
lelkipasztortdl hallhattam: ,.Isten is az emberért van.” (Kérdések, 29.old) Sajnos nem csak az
elsé leckét, hanem az egész tananyagot athatja ez az antropocentrikus szellemiség — ami
hangsulyeltolds: Istenr6l az emberre irdnyul a figyelem. De nézziik részletesebben a
Szentharomsag Isten személyeirdl mondottakat ill. nem mondottakat. ..



Az Atya Isten

Az alfa kurzusban alig-alig taldlunk utaldst az Atya Istenre és munkdjdra: a teremtésre,
gondviselésre, kivélasztdsra, de gyakorlatilag egy szd sem esik Isten mindenhatdsdgardl,
szentségérol, igazsagossagardl, dicsdségérdl sem. Lényét egyoldaliian, csak, mint szeretetet
mutatjak be. Aki igy tesz, az Isten 1ényét nem helyesen, hanem eltorzitva mutatja be — rossz
istenkép kialakitasdval és megerdsitésével is joggal vadolhat6. Ezt nyugodtan mindsithetem
teoldgiai hidnyossagnak.

Az Ur Jézus Krisztus

A bibliai evangéliumban, a Fiu Istennek kulcsszerepe van. Az apostolok
egyértelmiien, vildgosan, kiegyensilyozottan tanitanak Réla. Beszélnek arrdl, hogy valésagos
Isten és val6sagos ember egy személyben. Emberségével kapcsolatban hangsulyozzak, hogy
blintelen volt (veliink ellentétben) s az altala véghezvitt, egyszersmindenkorra véghezvitt,
tokéletes megvaltd miivérdl is vildgosan beszélnek. Nos, az alfa kurzus viszonylag kevés
tanitdst nyujt Jézus Krisztusrél. Valdsdgos istenségét nem hangsilyozzak. Valdsigos
emberségét hangsilyozzdk ugyan, de ezzel kapcsolatban azt méar nem, hogy biintelen volt.
(csak mellékesen meriil fel a Kérdések c. konyv 37. 67.oldaldn)

Mindezekhez jarul, az a mdd, ahogy az alfa kurzus Jézus Krisztus egyszeri és tokéletes
keresztdldozatarél beszEl.... Mint tudjuk, a Biblia hangoztatja, hogy Jézus a kereszten
egyszersmindenkorra végbevitte a megvaltist, egyetlen és tokéletes dldozataval. (Zsid. 9,28;
10, 10.14; In19,30) Erre emlékeziink vissza az urvacsora szertartisaval. Az alfa kurzus is
emliti Jézus aldozatit az OT-i dldozatokkal kapcsolatban (Kérdések, 236.0ld), de mar
ugyanabban a fejezetben az Urvacsordt, amelyik Jézus Krisztus egyetlen, tokéletes engeszteld
aldozatdra emlékeztet, eucharisztidnak nevezi. Ezzel el6szor is azt a benyomdst kelti, hogy az
urvacsora €s a romai-katolikus dldozds (Jézus dldozatianak vértelen ismételgetése, amit
eucharisztidnak neveznek), egy és ugyanaz, s ahogy az egyik, ugy a madsik is biblikus
szertartds. Vagyis ahelyett, hogy vildgosan allast foglalna a rémai-katolikus mise tévtana ellen
és letenné voksat a bibliai igazsdg mellett, egybemossa az turvacsordt és aldozast. Ezzel
azonban viszonylagossa teszi Jézus egyetlen és tokéletes keresztdldozatat! Hat ide vezet az
agyon dicsért ,,nem konfrontativ”’ evangélium hirdetés, jollehet a bibliai evangélium a vilag
legkonfrontativabb informacidja!

A bibliai evangéliumban kulcsszerepet betoltd Jézus Krisztus, az alfa kurzusban
megfosztatik ettdl a szerepétdl. Az alfa kurzus 39.oldaldn olvassuk: ,,Az Egyhazban hosszi
1d6n keresztiil ignordltdk a Szentlélek személyét és munk4jat. ElsOsorban az Atydra és Fitra
koncentraltak.” De hat éppen ez a Szentlélek jelenlétének bizonyitéka, akinek feladata Jézus
Krisztus megdicséitése. O irdnyitja figyelmiinket Jézus Krisztusra. (Jn15,26; 16,14) Mig az
alfa kurzus elején, még Jézust éllitja a kozéppontba, a tovabbi leckékben egyre inkdbb a
Szentlélek foglalja el Jézus helyét. Osszességében elmondhat6, hogy az anyagban Jézus
mellékszerepldjévé valik, s a fOszerep egyre jobban atkeriil a Szentlélekre. A programban
szerepld kozos hétvégét mar arra haszndljdk, hogy a résztvevoket a Szentlélek
megtapasztaldsira juttassak el, ahelyett, hogy az evangéliumot alaposabban kifejtenék elottiik.
Az a felszolitds, hogy teljesedjenek be Szentlélekkel, elnyomja azt, hogy biinbédnatot tartva,
higgyenek Jézus Krisztusban, a blinok bocsdnatira. Mindez még inkabb igaz az AK-t
,felhoként” kiséré szamos segédanyagra, videora, kiadvanyra.

Osszefoglalva: az alfa kurzus anyaga krisztolégiai vonatkozdsban stlyos
hidnyossagokat mutat fel.



A Szentlélek Isten

Jézus Krisztus szavai szerint, a Szentlélek feladata ebben az tidvtorténeti korszakban
az lesz, hogy Ot dicséiti meg. Piinkosd utdn a Szentlélek munkdja éppen abban mutatkozott
meg, hogy Jézus Krisztust, a testté lett Igét allitotta az igehirdetés é€s a megtértek életének
kozéppontjdba. Noha O isteni személy, azt a feladatot végzi, amire megbizdst kapott a
Szenthdaromsag rendjében. Nos, az alfa kurzus egész tananyagdban — nem beszélve a
tanfolyamon ajanlott kiséré konyvekrol — a Szentlélek allittatik a kbzé€ppontba, arra torténd
hivatkozéssal, hogy a Szentlélek szerepérél az egyhdzakban nagyon kevés sz esik — ami
egyébként nem igaz! Az alfa kurzus anyagaban tobbet €s részletesebben beszélnek Réla, mint
Jézus Krisztusrdl, ezzel Jézus személyét pedig hattérébe szoritjdk. Azt hiszem semmi nem allt
tavolabb az apostoloktdl, hitbeli elddeinktdl, mint éppen ez a gondolat!

A tananyag és a hozzd kapcsol6dd terjedelmes alfa-irodalom azonban, amikor a
Szentlelket kozéppontba allitva evangélizal és tanit, akkor a Szentlélek Istenrdl sem beszél
biblikusan. Szdmtalan esetben megfigyelhetd, hogy a Szentlelket ugyan személyként
emlegeti, de aztin ugy beszé€l réla, mintha egy megtapasztalhaté (személytelen) erd volna.
Azok az emberek, akiket betolt a Szentlélek, kiilonb6zd csodds élményekrdl szamolnak be.
Valamennyiben k6z6s gondolat az, mintha a Szentlélek egy l4thatatlan szellemi energia, nagy
élményt- kozvetlen megtapasztaldst addé valami lenne: az embert forrésdg onti el, remegni
kezd, csuklds fogja el, nyelveken szdl, gydgyuldsa torténik. (maga Gumbel is tobbszor élt at
ilyen élményeket) A Szentlélek Isten személytelenitésének kozvetlen kozelében jarnak azok,
akik gy gondolkodnak.

Figyelemre mélté, hogy az UT alapjén, a Szentlélekkel val6 betdltekezés és az Igével,
hit altal vald betdltekezés kozé egyenldségjel tehetd ((Ef. 5,18kk). A Szentlélekkel betelt
ember az, aki egészen a Szentlélek irdnyitdsa, hatdsa alatt all, azaz az Ige irdnyitdsa és hatdsa
alatt all. Egyszertien arrdl van sz, hogy az Ige és a Szentlélek egymashoz oly médon kotott —
amint az, az ldott Szentharomsag Isten rendjén beliil is van. Az Igével vagyis a Szentlélekkel
valé betoltekezésben pedig kulcsszerepe van az értelemnek és a hitnek. Ennek a
beteljesedésnek az efézusi levél szerint helye a gyiilekezet istentiszteleti kozossége, ahol az
Ige all a kozpontban, vagy, aki a Szentlélekkel betelt, az az idézett versekben leirt, j6zan
ténykedéseket viszi végbe. Nem igazolhat6 a Biblidbdl az, hogy a Szentlélek az irott-hirdetett
Igétdl fiiggetleniil ténykedne. Mindezzel szemben az alfa kurzus és kiséré anyagai minden
tovéabbi nélkiil elvélasztjdk a Szentlelket és az frott-hirdetett Igét. Az anyag szerint: ,,Amikor a
Szentlelket hivjuk, O jon.” (Kézikonyv 14. old) Az alfa kurzus kozos hétvégéjén leadott
tananyag tilnyomorészt ezzel foglalkozik, s6t kifejezetten kérik, hogy a Szentlélek erre az
alkalomra j6jjon és toltse be a jelenlévoket .(Trainingsheft, 24-25.0. Vezérfonal: 134. 153.0ld)

Az alfa kurzus célja, éppen az, hogy emberek a Szentlélekkel beteljesedjenek
(Vezérfonal, 25.0ld) Az ifi-alpha egyik tananyaginak cime: ,Hogyan telhetek be
Szentlélekkel?” Nos, elég hivni a Szentlelket és passzivan varni, hogy j6jjon és kozvetleniil -
az Ige nélkiil - 4tjarja, betdltse meghivoinak lelkét-testét. A fiataloknak késziilt alfa kurzus igy
tandcsolja a munkatarsakat: ,Imddkozzanak egy fesziiltségmentes kornyezetben. Bétoritsa a
fiatalokat annak elhivésére, hogy most valami torténni fog. Egy isteni igéretet olvasson fel a
Biblidbdl, beszéljen egy megtapasztaldsarl vagy még jobb, ha mds fiatalok beszélnek
imameghallgatdsi tapasztalataikr6l, amikor megtapasztaltdk milyen a Szentlélekkel val6
beteljesiilés. Kérjék, hogy jojjon a Szentlélek. Ha érzékelik, hogy munkalkodik, k&szontsék
szeretettel! Biztassa az imadkozokat: °... érzed, hogy Isten mondani akar neked valamit?
Talan épp most ad neked Isten egy képet Lélekben...” Maradjon kapcsolatban azokkal, akik
valamit éreznek.” (Alpha Kurs Jugend, Trainingsheft, 30-31.0ld)

Az tjszovetségi beszamolokban semmi ilyesmit nem olvasunk — ellenben az tn.
rajongéd mozgalmak (piinkosdista-karizmatikus) irodalmdban 1épten-nyomon beleiitkoziink a
Szentlélek kozvetlen megtapasztaldsat titkr6z6 élménybeszamoldkba. Az ilyesféle kozvetlen



Szentlélek megtapasztaldsnak-élménynek semmi koéze az értelemhez, a hithez, az {rott-
hirdetett Igéhez — de megkockdztatom, hogy a Szentlélekhez sem! A Biblia és reformatus
hitiink tanitdsa szerint a Szentléleknek ilyetén elvdlasztdsa az Igétdl - elfogadhatatlan
tévtanitas.

Nem hagyhatjuk sz6 nélkiil azt sem, hogy az alfa kurzus teljesen pozitiv értelemben
tanit a nyelvekenszo6lasrdl. Hangsilyozza, hogy az apostolok is kaptdk a nyelveken szdlas
ajandékat, s6t az apostoli korban szdmosan kaptdk, s ez ma is megtapasztalhatd, és
gyakorolhat6. Bar ,,nem sziikségszerlien jele annak, hogy vki betoltekezett Szentlélekkel”
(Alfa Kurzus 48.0ld, Kérdések: 162. 167) ugyanakkor: ,,Semmi okunk arra, hogy ha vki birni
szeretné ezt az ajandékot, miért ne birhatnd.” (Kérdések: 167.0ld Vezérfonal: 151.0ld) Kissé
ellentmonddsos az alfa kurzus anyaga, mert mikdzben azt éllitja, hogy ez nem a legfontosabb
karizma, addig a kovetkezé oldalon mar azt fejtegeti, hogy bar nem ez a legfontosabb
karizma, mégis hogyan lehet az emberé, illetve nem sz6l a legfontosabb karizmardl sem...
Koztudott, hogy a nyelvekenszolds az egyik legrégibb pilinkosdista-karizmatikus szokas.
Kétségtelen, hogy a Biblidban taldlkozunk vele, ritka esetben eléfordult, hogy bizonyos
emberek, a hitrejutdsuk alkalmdval (s nem a Szentlélekkel valo beteljesedés sordn!) nyelveken
szoltak, de ezek az esetek egyrészt egészen ritkdk, madsrészt Osszhangban dllnak a
nyelvekenszélas — OT-i profétdk altal és Pal apostol dltal is jovenddlt - céljaval. (1Korl4, 20-
22) Sehol nem olvassuk, hogy az apostolok azt tanitottdk volna, hogy a nyelvekenszolas a
Szentlélekkel valé beteljesedés bizonyitéka, és azt sem olvassuk, hogy bdrkiket is arra
biztattak volna, hogy szé6ljanak nyelveken! Mindez éles ellentétben az alfa kurzus és a kisérd
irodalom tanitdsdval. Ezekben ilyeneket olvasunk: amikor a Szentlélek eljovetelét kérik
imadsagban, akkor a csoportvezetdnek a résztvevOket batoritania kell, egy mds nyelven val6
megszoélaldsra: , Bétoritsd az illetét, hogy kezdjen el egy mas nyelven sz6Ini! Igérd meg, hogy
te is azt fogod tenni.”(Kézikonyv 17. oldal; Trainingsheft, 24.0ld). Az anyag dgy ajanlja a
nyelvekensz6last, mint ami a természetes anyanyelviink korldtain atsegitd eszkéz ...A
nyelvek ajandékara vagyonak egy 7 1épésbdl all6 mddszert is nyujtanak. Egy helyen igy
igyekszik rabeszélni az embereket a nyelvekenszolasra: "Hidd el, hogy Istentdl jon az, amit
kapsz! Ne engedd bebeszélni magadnak, hogy te csindlod az egészet! (...)Légy allhatatos! A
nyelvek kifejlodéséhez id6 kell. A legtobben nagyon kicsi szokincesel kezdjiik. A nyelveken
sz6las is fokozatosan fejlédik”. A nyelvekenszolast el6szor egy mdasik ember utdn kell
mondani. (Vezérfonal, 151.0ld) A Kérdések c. konyv szerint (171.0ld) idobe telik, hogy ez az
ajandék kifejlodjon, ahogy idore van sziikség egy nyelv elsajatitasahoz is. A munkafiizetben
olvashatjuk, hogy az embernek egyiitt kell dolgoznia a Szentlélekkel, hogy ezt az ajandékot
elnyerje (AK 49.0ld)

S ha mdr a ,.karizmdkndl” tartunk: az alfa kurzus 11. fejezetében néhany példat sorol
fel a Biblidbdl, arra, hogy hogyan tévelyit el valakit Satan. Ahogy az egész alfa kurzusban,
ugy itt is, hidnyzik minden utalds (!) a hamis tanitisra és mozgalmakra. Noha a Biblia szerint
az ,,utolsé idokben” a tévtanitds dltal igyekszik majd a Satidn sokakat megtéveszteni (Mt24, 4-
5; 2Th2,3; 4.9.10. 1Tim 4,1) — nem is sikerteleniil — az alfa kurzusban errél nem esik szo.
Nyilvén ez is a konfronticio-mentesség jegyében. Ezen til az alfa kurzusban mindegyik lelki
ajandékrol szo esik, egyet kivéve: a lelkek megkiilonboztetésének ajandékardl.( 1Korl2,10)
Egyetlen helyen emliti a kurzus a , feliilvizsgédlas sziikségességét”, de ott sem a tanitasokkal
kapcsolatban, hanem az erds érzelmi benyomdsokkal és megérzésekkel kapcsolatban,
mégpedig az 1Jn 4,1-re hivatkozva. (Eszerint e megvizsgilds kritériumai: a) a szeretet
kifejezodése? (1Jn 4,16) b)erdsitd, batoritd, épit6? (1Korl4,3) c)lsten békéjét hozza? (Kol
3,15) Egyetlen helyen sem hangzik el az alapkérdés: ,,0sszhangban 4ll Isten Igé€jével?” (vo.
Apcsell7,11)



Osszefoglalva: az alfa kurzus teoldgiai és krisztoldgiai hangsilyeltoléddsai mellé jarulnak a
sulyos pneumatologiai tévelygései, de a kép még igy sem teljes...

A megvaltas

A Biblia részletesen targyalja az ember megvaltasdnak témakorét — vagyis vilagos
szoteriol6giat nyujt. Vajon az alfa kurzus szoterioldgiai tanitdsa elfogadhaté-e a Biblia
fényében?

A Szentirds egyértelmiien besz€él ember velesziiletett teljes romlottsdgardl s arrdl, hogy
ugy ahogy van, Isten haragja alatt van (Jn3,36; Rml, 24k), kiarhozatos allapotban. Ezen til, az
apostolok konfrontdltdk az embereket a konkrét vétkeikkel is. (ApCsel2,23.36; 3, 14-15, 7,
52-53) Ami az alfa kurzus anyagat illeti: el0szor is nem beszél az ember velesziiletett
romlottsdgardl azzal a hangsullyal, ahogy az apostolok tették. Masodszor a biinokrél sem tesz
biblikusan emlitést. Pl. az alfa kurzusban tobb utalds is torténik az Ezs 59,2-re, de meg sem
emliti a 3. verset, ahol a Szentlélek néven nevezi a biindket. Az apostolok mindig
egyértelmiivé tették, hogy az ember milyen nyomorusdgban van, a nyomorult ember pedig
tudott hittel 6rvendezni annak a megolddsnak, amit Isten készitett a szdimadra. Valaki helyesen
fogalmazta meg: az embereknek tisztdban kell lenniiik betegségiikkel, hogy keressék annak
gyogyszerét, bortonben kell lenniiik, hogy kegyelemét folyamodjanak. Mint tudjuk, Jézus
Krisztus nem azért jott, hogy az igazakat, hanem, hogy a biinsoket megmentse. (LkS, 31-32.
Mtl18,11)

Csak zardjelben jegyzem meg, hogy ahogy a bilnrdl-vétkekrdl, ugy az Orok
karhozatrél is csak nagyon ,,szérmentén” hallhatunk az AK-ban. Egy utaldstdl eltekintve (a
hitetlen el van szakitva Istent6l a biine miatt (17.0ld) — az alfa kurzus semmit nem mond a
blin 6rok kovetkezményeirdl. A ,Jézus” c. konyvében Nicky Gumbel igy kommentilja a
Rm6,23.t: ,,A lelki halalrdl beszél — mindig €s Orokre elvélasztva lenni Istent6l.” Ez helyes,
de a Biblia vildgosan beszél az Istent6] 6rokre elvalasztva lenni” tartalmérdl is. Az alfa kurzus
nem teszi ezt. (nyilvan nem akar konfrontalédni) A Biblia nem hagy kétséget afeldl, hogy az
Istentdl elvalasztva lenni, mérhetetlen lelki gyotrelmet jelent, s egyértelmiivé teszi, hogy nem
valami jelentéktelen dolog elvalasztva lenni az Urt6l. (Mt13,42; Jel21,8)

Az alfa kurzus az evangélizacidval kapcsolatban leginkabb az emberi teenddkre teszi a
hangsilyt. Ugy tinik, hogy elfelejti, hogy az Ur, az Igében, az Ige dltal hatalmasan
munkdlkodik. (Fil 2,13; Zsid12,2) Nem szdmol azzal a szuverén Istennel, Aki az Ige ereje,
avagy a Szentlélek ereje dltal a maga tempdjdban és a maga idején meggydz egy blinodst a
blindsségérol, vétkeirdl és a kegyelem elfogaddsara, Jézus Krisztus elfogadasara. Pedig az Irds
minderrdl igy beszél: In3,8; 16,8; Rm10,17; 1Pét1,23-25) Az Irds beszél arrdl, hogy az Ur
beszéde €16 és hatd (Zsid4,12) Az Ige a j6 mag, amiben életerd van (Lk8,11; 1Pét1,23),
sziklaziz6 pordly, ami a biinds természetébdl fakadé ellendllasat osszetori (Jer 23,29), érintve
a lelkiismeretet (Apcsel 2,37) s elvégezve, hogy a blinds higgyen és engedjen az
evangéliumnak. (Rm10, 16; 2Th1,8) Mindez nem kap szerepet ebben a kurzusban. Ami teret
kap az, az ember: az AK, mint sikeres evangélizdl6 mddszer, az el6ado, akinek viccesen, jO
sztorikkal fliszerezve, nem konfrontativ mdédon kell kifejtenie az evangéliumot, s a
munkatarsak, akiknek nem sziikséges istenféloknek lenni...

Ami az anyag szoterioldgiai hidnyossagait illeti, igencsak elgondolkodtaténak tartom,
hogy jelent6s romai-katolikus egyhdzi vezetok, semmi kivetnival6t nem taldltak az alfa
kurzusban kifejtett evangéliummal (szoterioldgidval) szemben! Azt, hogy a protestans bibliai
tanitast az alfa kurzus nem adja vissza a maga teljességében, gazdagsagdban, szépségében és
élességében ékesen bizonyitja A. Griffiths, egy rémai katolikus piispok vélekedése: ,,Az alfa



kurzus nem tartalmaz semmi olyat, ami ellentmondana az alapvetd rémai-katolikus
dogmdknak.” Nos, hogyan lehetséges ez? — kérdezziik. Nyilvan csakis gy, hogy a tananyag a
bibliai tanitist felhigitva, meggyengitve, hidnyosan mutatja be. Vagyis nem az Isten teljes
akaratdt kozli az emberekkel. (Egy figyelmes olvas6, felfedezi magiban az alfa
kurzusszovegében is a tipikusan romai-katolikus kifejezéseket: pl. a istentisztelet €s mise kozé
egyenldségjel keriil (Alfa Kurzus 68.old). Az alfa kurzus els6 német kiaddsaban a ,,megtéro-
ima” és a romai-katolikus ,keresztségmegujitas” koz¢ keriil azonossagjel. A romai katolikus
tanitds szerint az ember mar a vizkeresztséggel elnyeri a Szentlelket, késobb azonban ezt, egy
Uj ,,dontéssel” megerdsitheti.) Kiilonos médon a rémai-katolikusok Luther evangéliumat
atkozasra méltattak, Kdlvin tanitidsdval sem tudtak egyetérteni — viszont az alfa kurzus
evangéliumaban semmi kivetnival6t nem taldlnak! Ez minden részemr6l mondott kritikanal
tobbet mond: sapienti sat.

Mindezek utdn gy vélem, nem tdlzds megdallapitani, hogy ugy az alfa kurzus
wevangélizdlo részei”, (az els6 hdrom lecke!!), mint a tobbi, inkdbb hitmélyitd lecke, igen
silyos teoldgiai, krisztoldgiai, pneumatoldgiai és szoterioldgiai hidnyossdgokat mutat fel.
Ezek fényében nem alkalmas sem az evangélizdldsra, sem a hitmélyitésre — kiilondsen nem
reformétus egyhdzkozségekben!

Az evangélizacio

Az alfa kurzus egyrészt Skumenikus egységet kivan biztositani az evangélizdcidban, a
kiilonbozo felekezetek (rom.kat-prot) kozt, masrészt embereket szeretne hitre juttatni.

Ami az els6é célt illeti, Gumbel igy nyilatkozott: ,,Az Alpha célja igy bemutatni a
keresztén hit alapigazsdgait, hogy minden jelentésebb keresztyén felekezet hivei
felsorakozzanak mogé.” (magyarorszagi honlap) Az egyik német karizmatikus vezetd P.
Aschoff, a vezérfonalhoz irt eldszavdban fontosnak tartja megjegyezni, hogy a tanfolyam
hozzajarul ahhoz, hogy a kiilonbozd felekezetek kozti hatirok végre leomoljanak és a
kiilonbozo hitli keresztyének Osszefogjanak. Vagyis a tanfolyam egy nagy, okumenikus
koalicidba kivanja tomoriteni a kiilonbozo felekezeteket, azaltal, hogy redukadlja a bibliai
tanitast, hattérbe allitja az élesen ellentmondé tanitdsokat, ill. azokat tgy mindsiti, hogy
mellékes tanitdsok. Mindezt teszi a kozos keresztyén bizonysagtétel érdekében... Ezért
alapszabdly az AKban, hogy ,tilos egy masik ker. gyiilekezetet, vagy egy madsik vezetot
kritizalni.” (Vezérfonal, 147.old) Mintha Nicky Gumbel nem vette volna tudomasul, hogy az
evangélizicidra egyetlen evangélium alkalmas: nevezetesen a bibliai evangélium, csonkitatlan
és nem fertdézott formdjadban! Véleményem szerint az alfa kurzus evangéliuma annyira
redukdlt és olyan mértékben fertdzott tévtanitdsokkal, hogy ilyen forméban ez a tananyag nem
alkalmas semmiféle missziéra — lehet hasznalni, de nem alkalmas! Ezen tul: a Gumbel altal
hattérbe allitott és mellékesnek nevezett dogmatikai tanitdsok: kardindlis tanitdsok!

Erdemes Gumbel és tdrsai azon elképzelésére is szanni egy gondolatot, hogy a
felekezetek kozos fellépését az evangélizdcioban vajon lehetévé teszi-e egy ilyen
megcsonkitott és fertdzott evangélium? Igen, nyilvan lehetdvé teszi. A tiszta evangélium
azonban nem teszi lehetévé! Vajon nem azt kellene inkdbb hirdetni? Nem fontosabb lenne a
tiszta evangélium megszdlaldsa, mely Isten ereje — anndl, hogy minthogy mindenféle
felekezet egyiitt hirdet egy hamis evangéliumot? Nem gondolom, hogy ez az 1t Istennek
tetsz6 volna, és hogy megaldja! A pillanatnyi eredmények ne tévesszenek meg senkit: a siker
nem mindig aldas! Kiilonosen nem az, ha tévtanitassal érik el egy-egy gyiilekezetben!

Csendesen kérdem: vajon a szent Isten felhasznélja-e valéban ezt az — emberek irdnti
figyelmességbdl - felszinessé, életlenné tett, nem konfrontativ tanitast, hogy altala djjasziiljon



blindsoket? Vajon haszndlja—e azt a kardot a Lélek, aminek élét emberekre valé tekintetbdl
elvették? Pl az Isten teljes tandcsvégzését hirdette a maga konfrontativ jellegében — mert nem
emberekre, hanem Istenre volt tekintettel és hitt az Ige erejében! Igy hirdette — mds
vilagfelforgatokkal egyiitt - a vilag legkeményebb €s legnagyobb vihart kivalté iizenetét: Isten
evangéliumat! Nem ez volna a mi dolgunk is?

Valasz egy ki nem mondott kérdésre

Valaki megkérdezheti: vajon hibdi ellenére nem lehet mégis haszndlni az AK-t?

Kihagyunk beldle, hozzétesziink, megvaltoztatjuk, ahol kell — {gy nem lehet leadni?
Amint arra rimutattam: véleményem szerint a harom evangélizal6 rész nem igeszert. E10szor
ezeket a részeket kell atdolgozni, hogy leadhatéak legyenek. Mivel azonban az egész AK-t
atitatjak a karizmatikus mozgalom tévtanitdsai, ezért a tovabbiakban legalabb 5 leckét el kell
hagyni, vagy azokat is Ujra kell {rni. SOt: mas leckék is tartalmaznak bibliaellenes,
karizmatikus tévtanokat. (pl. 11. lecke: felszdlit, hogy izziink démonokat, vagy a 12 lecke,
ahol a jelek és csoddk az evangélium hirdetés részei) Ebben az esetben mar ott tartunk, hogy
irtunk egy 4j tanfolyamot. Erre az alfa kurzus étirdsa nélkiil is lehetdségiink van.

A tananyag megvdltoztatdsa ellen szO6l, hogy az a szerz6i jog megsértése! A
tanfolyamok vezetdinek, kotelességiik, hogy az oOrdkon leadott tananyag tekintetében
ragaszkodjanak a tanfolyam kézikonyvében foglaltakhoz, akkor is, ha bizonyos rugalmasséagot
kell, hogy tanusithatnak némely kérdésben. (Alpha Copyright Statement, 1999). Mindenesetre
ebben csak addig mehetnek el, hogy ne veszélyeztessék a tanfolyam Iényegét, identitésat.
Vagyis a tanfolyam teljes egészének atirdsara ez nem ad lehetdséget.

Osszegzés

Nos, a Biblia vilaganal val6 vizsgalédasom eredménye, hogy az alfa kurzus tananyaga
egy felhigitott (redukalt) és ezzel egy meghamisitott €s rdaddsul szamos karizmatikus
tévtannal fert6zott evangélium, amit mindsit, hogy mind karizmatikus, mind romai-katolikus
teolégusok teljesen elfogadhaténak tartjdk. Mindez nem is csoda, ha a tananyag szerzdjét
kozelebbrol ismerjiikk. Ennélfogva alkalmatlan arra, hogy reformatus gyiilekezetekben
gylilekezetépitésre hasznaljuk. Sot: a Biblia Szovetség dltal hatdrozottan ellenjavalt a
tananyag, hiszen nem képviseli a tiszta bibliai reforméatori evangéliumot, vagyis nem képviseli
Isten teljes tandcsvégzését, s éppen ezért nem alkalmas eszkoz Isten kezében arra, hogy altala
blindsoket juttasson €16 hitre. A tananyag, az elmondottak miatt, nem adhat reformatus hit- és
identitdstudatot azoknak, akik elvégzik, sot, eltavolitja Oket a reformétus hittdl, egy
okumenikus, minden bibliai igazsdgot 6sszemosO, rajongé spiritualitdshoz vezet. Ezért azt
tandcsolom, hogy tart6zkodjunk tdle.

Minderre kotelességemnek tartom figyelmeztetni azokat a lelkésztirsaimat, akik
bizakoddssal nyidlnak az djabb evangélizaciés médszerek utdn, melyek hirtelen és latvanyos
gylilekezet novekedést igérnek, igy az alfa kurzus utdn is. Kérem Oket, hogy ne az AK-t
haszndljdk, hanem nézzenek biblikus, elmélyiilt, tiszta tanitdst hordoz6 evangélizicids
tananyag utdn. (Mint pl. a Biblia Szovetség Bibliaiskolai Tanfolyamanak anyaga, a Szentirds
Szovetség: Keresztit c. tanfolyama, vagy C. Davies-B.Kristensen_A.Lum: Az ember Krisztus
Jézus - PMTI-Harmat, stb.)

Megértem az alfa kurzus szandékat, hogy embereket akarnak megnyerni az Urnak, de
e cél eléréséhez ne az emberek elvarasaihoz, igényeihez, sziikségleteihez alkalmazkodé
redukélt, meghamisitott, tévtanokkal fert6zott bibliai tanitdst hasznéljanak, hanem az Urra
legyenek tekintettel és térjenek vissza a kompromisszumok nélkiili evangélium hirdetéséhez!
Ne féljenek azt hirdetni, amit az apostolok, elsé keresztyének és hitvalld dseink! Ne féljenek
azt ugy hirdetni, ahogy Ok: hittel, tiirelemmel, hatirozottan, szeretettel! S mindenekel6tt:
higgyenek az eredeti evangélium erejében, amely altal Isten valoban iidvoziti a valasztottait! S
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ne veszitsék el azt a képességiinket, hogy megvetettek, lenézettek legyenek — velem egyiitt- e
vildgban, mert Jézus nem igért nekiink egetverd statisztikai eredményeket és sikereket — ezek
madsnak a kindlatdban szerepelnek! Vallaljuk bétran az O utjat, az Ige, azaz a Szentlélek ttjat!

Sipos Ete Zoltan
reformatus lelkipasztor
2011. 02. 13. Bp.



